
状況／段階 特徴

無症状感染 SARS-CoV-2と診断されるも、全く症状がないもの

症状がわずかにあるもの 鼻詰まりや喉の痛みがあるが、熱や咳、不快感、頭痛、筋肉痛のないもの

軽症
症状がある（例：熱、咳、味や臭いがしない、不快感、頭痛、筋肉痛）が、

息切れや呼吸困難、胸部画像に異常がないもの

中等症 SpO2 ≧94% かつ肺炎が臨床的またはX線で明らかなもの

重症
SpO2 < 94%、PaO2/FiO2 <300、呼吸回数> 30/分（成人）

または、肺の浸潤影> 50%

重篤 呼吸不全、敗血性ショック、多臓器不全


